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日時：令和４年９月29日㈭ 午後１時15分～
場所：カーブスJR奈良（奈良市三条宮前町）

VR機器を使っての安全教室　奈良警察署に協力

　９月29日、（公社）奈良県ト
ラック協会（会長・塚本哲夫）
は奈良県警察本部と交通安全危
険予測VR（バーチャルリアリ
ティー）や信号機などを無償で
貸与する契約を交わし、機器を
県警本部へ預けました。その日
の午後、奈良警察署はその機
器を使って「カーブスJR奈良」
で交通安全教室を開催。塚本会
長もかけつけ同教室の会員22人
が自転車に関する交通法規など
の説明を聞き、VR体験をしま
した。はじめに塚本会長は「ト
ラック協会では事故防止、交通
安全への取組みを最重要課題と

故に遭わないようしてほしい」
と話しました。
　参加者はVRのゴーグルを
使って仮想の自転車に乗り、リ
アルな危険を感じていました。
ゴーグルで見ている映像をスク
リーンに投影し、他の方も同様
に体験。指導員の威徳理香子巡

査部長や松田幸巡査部長の説明
に笑いが起きるなど和やかな中
にも真剣に取り組んでいまし
た。同施設の近藤宏美コーチは
「自転車で来られている会員さ
んも多く、いい機会」と話して
いました。

して取り組んでいる。社会では
自転車と車、自転車と歩行者と
で事故が増えており問題になっ
ている。この器械を使っていた
だくことで、一件でも事故が

交通安全危険予測VR（自転車編）交通安全教室

▲塚本会長 ▲あいさつする工藤敦交通第一課長

▲指導員の威徳理香子巡査部長（写真中央）

▲指導員の松田幸巡査部長（写真中央）

減ってほしい」とあ
いさつ。奈良警察署
の工藤敦交通第一課
長は「奈良署管内で
死亡事故が３件発生
しているが、そのう
ち２件は自転車によ
る高齢男性の事故。
自転車の守らないと
いけないルールをこ
の機会に確認して事
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日時：令和４年９月27日㈫ 午後２時～
場所：奈良県トラック会館　２階　研修室　　参加者40名

ポイント２　分析・管理
　車種×車型で表を作る。燃費
は、１台１台ではなく、平均を
とる方が良い。新車は燃費が良
いが、事業所内には、燃費の悪
い車種もあるので、平均値をと
ると良い。売上高に対する燃料
費の比率をだし、事業所内に掲
示しておくと、客との交渉に使
える。

ポイント３　交渉
　交渉とは、駆け引きである。
客とコミュニケーションをしっ
かりとり、良い関係づくりをす
ることが何よりも大切。交渉時、
取引先に説明する資料として、
荷主向けの「標準的な運賃」に
ついてのパンフレットなども活
用すると良い。

ポイント１　理解・届出
　燃料サーチャージとは、燃料
価格が上昇したコストアップ分
の割増料金。コミコミ方式と別
建て収受方式があり、それぞれ
定額と比率方式がある。まずは、
燃料の基準価格を設定し、収受
方法を決める。導入には奈良運
輸支局への届出が必要。

　冒頭、（公社）奈良県トラッ
ク協会の塚本哲夫会長は、「コ
ロナの蔓延、燃料高騰などで運
送業界は非常に厳しい環境に置
かれているが、各事業者は、社
会のインフラを守っていくと
いう使命感のもと頑張ってい
る。奈良県貨物運送事業燃料価
格高騰対策支援金を頂けること
になり、申請書類に基づき申請

受付順に各事業者へ入金してい
る。ただ、現在の状況に打ち勝
つためには、さらなる物流の効
率化や事業改善が必要である。」
とあいさつしました。
　セミナーの講師は日本PMIコ
ンサルティング株式会社の小坂
真弘氏。船や輸送機では、当た
り前の燃料サーチャージも、ト
ラック輸送の業界では運賃が需

給の関係で決まってしまい、コ
スト上昇の要因を販売価格に転
嫁することが難しいという現状
をふまえて、燃油サーチャージ
導入について解説。それに関連
しての経営改革についても講習
しました。テキストは奈良県ト
ラック協会作成のものを使用し
ました。主な内容は以下の通り
です。

令和４年度　燃料高騰に負けない経営改革、事業改善対策セミナー
＜燃料サーチャージ導入、経営改革等＞
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てくれるところ。また家具や機
械などの輸送時には輸送＋組み
立てや設置などの他社にはでき
ないことをアピールし囲い込ん
でいくことが出来れば良い。

　燃料費の高騰だけでなく、
2024年問題についても視野に入

ポイント４　経営改善
　最も大切なことは、取引先に
とってのオンリーワンとなるこ
と。運送会社を料金だけでしか
見ない取引先とは組まない。価
格以外の部分も評価されるとこ
ろを見つける。例えば輸送品質
や現場での荷扱いなどを評価し

支払いの選択肢を増やしておく
ことが重要。また、他の方法も
交渉しコストダウンをめざす。
安定的な物流を守るという決意
を荷主に伝え、結果的には荷主
の利益につながるというところ
まで話ができることが理想であ
る。

れ、燃料サーチャージ
以外の支払いの選択肢
も考えておく。燃料
サーチャージは、収入
を増加させるための手
段であって、燃料費が
下がった時に価格が下
げられてしまってはい
けない。できれば人件
費等に理由をおき替え、
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▲講師の小坂真弘 氏

〈取引先の構成〉

〈取引依存度〉

〈赤字取引先〉



日時：令和４年10月13日㈭ 午後１時30分～
場所：奈良県トラック会館　２階　研修室　　参加者：14名

　人材不足に悩むトラック運送
事業者のためのセミナー。冒頭、
（公社）全日本トラック協会の 

令和４年度　トラック運送事業者のための人材確保セミナー

（２）運転者人材等の採用
　自社のトラックが稼働できる
よう経済の状況をみながら採用
を進める。採用にあたっては自
社社員からの紹介、採用専門の
サイト・求人誌での広告、自社
ホームページやハローワークの
活用などあらゆるところへ網を
張り巡らすように募集し、自社
がほしい人物像、採用しない人

経営改善事業部長の金子貴史氏
が「令和２年に有効求人倍率が
一旦さがったが、今は多くの産
業で人材の獲得競争となってい
る。大学進学率も高くなってい
るので自社に合った人材獲得
を」とあいさつ。講習は日本
PMIコンサルティング株式会社
代表取締役で税理士の小坂真弘
氏が担当。全日本トラック協会
発行のテキストに沿って今の時
代に対応した人材の採用と定着

物像を明確にすることが大切。
面接時の質問を具体的に設定し、
場当たり的な採用はしないこと
で採用時のミスマッチを防げる。
ほとんどの人がスマホを持って
いる今の時代は、スマホ用の
ウェブサイトを活用するのが効
果的。最近では動画で自社の紹
介をするケースも増えてきてい
る。

について解説しました。講習の
最後には各種補助金やインボイ
ス制度についても説明。主な内
容は以下の通りです。

（１）�「新時代」における運転者
人材の実態

　スマホの保有率が高く、イン
ターネットを通して情報を入手
するなど就職や転職に活用して
いるケースが全体の6割強を占
める。その中で労働条件がよく
て、やりがいと安心感のある職
場を求めている。
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▲講師の小坂真弘 氏

▲あいさつする金子貴史 氏



暇が消化できるかどうかは重要。
賃金や労働時間、雇用形態は公
平で分かりやすい評価の実施と
処遇への反映、福利厚生を充実
させ居心地のいい職場環境を整
備する必要がある。また女性の
採用にあたっては、勤務時間を
働きやすい時間帯に合わせると
か、子どもの入学式や卒業式に
は休めるような配慮がほしい。

（４）働き方改革に対応した実務
　ハラスメント防止措置の義務
化により、パワハラやセクハラ
などの問題が起きたときに対応

できる相談窓口を設置し、文書
で社内に周知する必要がある。
令和５年４月から月60時間超の

残業に対して割増賃金が50％に
引上げられるので、法令に伴う
労働条件変更や就業規則の見直
し、労働条件通知書の変更など
をそれまでにしないといけない。
賃金制度を見直し、2024年問題
と言われる時間外労働の上限規
制にも対応する必要がある。

（３）�人材が定着するための職
場環境の整備

　今いるドライバーが辞めない
職場づくりが大切。そのために
は職場内のいい人間関係や居場
所づくりを心掛ける。バーベ
キュー大会や社員旅行、忘年会
などでコミュニケーションがと
れる機会を設ける。懇親会など
はできればドライバーの家族も
交えてすれば、家族を味方にで
きる。退職したいと言ってきた
ときは、辞める理由をヒヤリン
グして記録を残すことで傾向を
つかめるかもしれない。有給休

5

▲月60時間超の残業の割増賃金率の引上げ（令和５年４月１日～）



日時：令和４年10月６日㈭ 午前10時～　引越基本講習　 （参加17名）
　　　令和４年10月７日㈮ 午前10時～　引越管理者講習 （参加17名）
場所：奈良県トラック会館　２階　研修室

引越（基本・管理者）講習会

解説。午後からは、紛失、毀損、
遅延にかかわる賠償の対応につ
いて、10個の課題が出された。
苦情に対する具体的な回答や、
社内でどのような見解を持つと
良いかについて、個人での検討

業と接客マナーなど、引越にか
かわる基本的な内容について。
午後からは、引越運賃・料金に

引越基本講習
　午前の講習は、引越業界の現
状をふまえ、引越の下見・見積
の知識とクレーム対応、引越作

　（公社）奈良県トラック協会は、引越事業に携わる事業者向けに講習会を実施しました。引越にかかわ
る専門的な知識を身に付け、「標準引越約款」に基づく適正な見積の作成及び誠意を持った対応のできる「引
越管理者」の育成を目指しています。また、「引越事業者優良認定制度（引越安心マーク）」の取得をすす
めています。３年ごとに講習を受け、作業実務に役立てて欲しいとの事です。
　講師は、（公社）全日本トラック協会輸送事業部　柴﨑健一氏。講習会は、引越基本講習と引越管理者
講習が、２日にわたり約５時間ずつ行われました。主な内容は以下の通りです。

及びグループでの討議をし、そ
の後発表を行った。最後に各々
修了レポートを提出し、修了証
を受け取った。

引越管理者講習
　午前は、主に「標準引越運送
約款」についてテキストに沿っ
た説明。また、実際に全ト協に
寄せられた引越にかかわる運送
相談の状況、相談事例の主なト
ラブルの原因と対策についての

ついてと標準引越運送約款等の
知識について学び、講習終わり
には修了テストが行われた。
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▲講師の全ト協　柴﨑健一氏 ▲グループ検討の様子

▲個人検討の様子

◀「標準引越運送約款」
のポイントを解説した
リーフレット



日時：令和４年10月５日㈬ 午後１時～
場所：名古屋東急ホテル

第27回全国トラック運送事業者大会

　全国トラック運送事業者大会が愛知県名古屋市で開催され、奈良県からは塚本会長、萩原副会長が参加
しました。
　全体会議では、主催者を代表して(公社)全日本トラック協会 坂本克己 会長が、「トラック運送業界の労
働環境改善に向け、『標準的な運賃』と『荷主対策の深度化』という武器を活かして、荷主企業に対して
交渉に取り組んでいただきたい。また、事業者大会での議論を礎にし、業界が一層発展していくことを祈
念する。」と述べました。

　続いて、２つの分科会が行われ、第１分科会では「健康経営への取組と交通事故防止対策の推進につい
て」、第２分科会では「事業経営の安定化に向けた取引環境の改善について」をテーマに各パネリストに
よる発表がありました。
　また、記念講演として、歴史研究家の井沢元彦氏より「戦国武将の経営学」をテーマに講演がありました。
　大会の最後に、大会決議が満場一致で採択され、参加者全員でガンバローコールを行い、大会を締めく
くりました。
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日時：令和４年９月29日㈭ 午前11時30分～
場所：奈良県警察本部

奈良県警察本部で交通安全危険予測VR使用貸借契約調印式

　公益社団法人奈良県トラック協会 塚本哲夫会長と奈良県警察本部 小畑浩康交通部長は、「交通安全危
険予測ＶＲ（バーチャルリアリティー=仮想現実）」システム一式の使用貸借契約書の調印式を行いました。
　小畑交通部長は、「地域の子どもさんや高齢者の方々の交通事故防止のため、交通安全教育の場で活用
させていただく。」と、話をされました。

＊写真撮影のためマスクを外しております。
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日　：令和４年10月17日㈪ 
場所：奈良県警察本部警備部

令和３年５月から避難情報がわかりやすく変わりました
警戒レベル４　避難指示までに必ず避難

風水害・土砂災害から身を守ろう

　公益社団法人奈良県トラック協会（塚本 哲夫会長）は、災害啓発用冊子を警察本部警備部に届けました。
　谷　源 警備部参事官が対応され、「災害啓発の資料として活用させて頂く。」と話をされました。

9

▲写真右が 谷　源 警備部参事官



日時：令和４年10月３日㈪ 午前９時30分～
場所：奈良・針トラックステーション

STOP!!�不正軽油
　（公社）奈良県トラック協会
と奈良県総務部税務課、奈良県
中南和県税事務所の６名が、針
トラックステーションで不正軽
油追放の街頭啓発活動を行いま
した。
不正軽油とは、主に灯油やA重
油を不正に混ぜて、軽油と称し
て流通しているもの。不正軽油
は軽油引取税の脱税にとどまら

　今年度は「STOP!! 不正軽油」
というキャッチコピーのもと、
休憩に訪れたドライバーに啓発
チラシと啓発品を配布し、不正
追放を訴えました。休憩所内で
は、10月末日まで啓発のポス
ターやパネルを展示していま
す。

ず、石油製品販売業、運輸業、
建設業の公正な市場競争を阻害
し、環境汚染の原因にもなって
います。不正軽油の製造、販売、
使用はもちろん、不正軽油の製
造に使用されることを知りなが
ら原材料（灯油等）を提供・運
搬した人、不正軽油を製造する
場所を提供した人なども重い罰
則が適用されます。

不正軽油追放啓発展及び街頭啓発活動

▲啓発チラシと啓発品▲休憩所に貼りだしている啓発のポスター

10



各地域における秋の交通安全県民運動

１年を通して
交通安全に取組み
交通事故ゼロに

は通勤、通学や仕事で通過する
車が多く、赤信号を待つドライ
バーらに啓発チラシやタオル、
杉箸などの啓発品を配りなが
ら、安全運転を訴えかけました。
活動終了後、清水支部長は「秋
の交通安全県民運動は、本日で
終了ですが、今後も1年を通じ
て交通安全に取組み、事故のな
いようしていきたい」としめく
くりました。

　吉野地域（清水益成支部長）
では、支部の会員３人の他、吉
野警察、交通安全協会吉野支部、
同下市支部、下市町役場などの
メンバーと合同で啓発活動を行
いました。吉野警察の小暮祐也
交通課長は「くれぐれも安全に
気をつけ、事故のないよう啓発
活動を行ってください」と話し、
啓発活動を始めました。
　早朝の千石橋南詰交差点付近

11

吉　野　地　域 日時：令和４年９月30日㈮　午前７時20分～
場所：千石橋南詰（吉野郡下市町）

▲ 小暮祐也交通課長（左端）と清水支
部長（左から２人目）



事故を一件でも
　　　　　減らそう

しての意識を持ち安全運転を呼
びかけよう」と辰己千里支部長
があいさつ。その後、参加者は
警察官の誘導で停止した乗用車
やトラックのドライバーに啓発
品を手渡しながら「スピードは
控えめに。安全運転を心がけて
ください」などと呼びかけまし
た。
　活動を終えた辰己支部長は
「事故を一件でも減らしたいと
いう思いで今後も啓発活動を続
けていきたい」と力を込めまし
た。

　五條地域（辰己千里支部長）
は、京奈和自動車道五條北イン
ターチェンジ付近の交差点で啓
発活動を実施しました。
　奈良県警五條署の協力を受け
た今回の活動には支部所属の運
送会社の従業員ら15人が参加。
開始に先立ち「新型コロナウィ
ルスが猛威をふるい、春、秋と
も交通安全運動の期間になって
も啓発活動が行えない状況が続
いていたが、今回活動再開の日
を迎えることができた。日本の
物流を支えるプロドライバーと

12

五　條　地　域 日時：令和４年９月29日㈭　午前10時～
場所：京奈和自動車道五條北ＩＣ（五條市居伝町）

▲あいさつする辰己千里支部長



御所市役所で
　　　　啓発品寄贈

「トラック協会が、長い間継続
して取組んでいただいているこ
とに感謝しています。こういう
積み重ねが交通事故を減らして
いく力になります。引き続き市
では啓発活動を続けていきま
す」とのコメントがありました。

に向けて交通安全の話をして、
実際に横断歩道の渡り方を練
習。西川副支部長は、車の死角
にいたため車に轢かれてしまっ
た子供の悲しい事故についての
話をしました。その後、年長児

　御所地域は森本好美支部長が
御所市役所を訪問し、交通安全
啓発品を寄贈しました。啓発品
は、反射リストバンド、LED
ライト、タオル、杉箸、ボール
ペン、紙袋。
　受け取った東川裕市長は、 

　同日、森本支部長と西川武志
副支部長は秋津幼児園での交通
安全教室に参加。イベントでは、
奈良県トラック協会、交通安全
母の会、高田警察交通課、御所
市役所地域協働安全課が、園児

が「トラックの死角を探して
コーンを置く」という活動をし、
最後に森本支部長と西川副支部
長から折り紙とお絵描き帳を園
児に手渡しました。

秋津幼児園にて交通安全イベントに参加

（写真撮影のためマスクを外しています）

13

御　所　地　域 日時：９月27日㈫　�午前９時～　場所：御所市役所�
午前10時～　場所：秋津幼児園

▲園児に交通安全の話をする西川武志副支部長

▲森本好美支部長（左側）と東川裕市長 ▲啓発品

▲寄贈した折り紙とお絵かき帳

▲トラックの死角を探す園児



市庁舎内で啓発

に全力で取り組んで参りますの
で、ご協力のほど、よろしくお
願い申し上げます」などとあい
さつ。交通安全母の会のメン
バーらと来庁者に啓発品を配布
しながら「車には気をつけてく
ださいね」などと声かけしまし
た。
　活動に先立ち西川支部長は新

設された市役所庁舎をバックに

堀内大造市長に奈ト協で用意し
た啓発品を寄贈。また、西川支
部長は「来春はドライバーに安

　高田地域は秋の交通安全県民
運動の初日、市役所に来庁した
市民に事故防止を呼びかける啓
発活動を実施し、西川直利支部
長が参加しました。今回はコロ
ナ禍が終息していないため道路
には出ず庁舎内に限定して声か
けする変則的な活動となりまし
た。
　活動の冒頭、高田警察署の吉
川典哲交通課長が「これから年
末にかけ事故が増えてくると予
想されます。署として事故防止

全運転を呼びかける例年通りの
活動に戻せたらいいですね」と
話していました。

14

高　田　地　域 日時：令和４年９月21日㈬　午前10時～
場所：大和高田市役所

▲西川直利支部長（右）は堀内大造市長に啓発品を寄贈

▲参加者の前であいさつする吉川典哲交通課長（左端）

▲配られた啓発品



子どもや高齢者を守る

長は「交通量の多いところなの
で、声をかけながら自身の安全
も守るため声をかけあってほし
い」と述べました。薄暮時の四
条町交差点は通勤帰りの車など
で混雑。信号待ちの車列に支部
の参加者17人と管理者協会や警
察署のスタッフは3か所に分か
れて、「交通安全にご協力を」
などと声をかけながら、啓発チ
ラシと啓発品を手渡していまし
た。

　橿原地域（乾浩之支部長）は
四条町交差点周辺で橿原警察
署、橿原地区安全運転管理者協
会と合同で啓発活動を行いまし
た。はじめに乾支部長が「子ど
もと高齢者を守ること、高齢者
が夕方や夜間に事故に遭遇する
ことから守るため、また飲酒運
転根絶、横断歩道は歩行者を優
先など声掛けをしながら啓発活
動に取り組んでほしい」とあい
さつ。橿原署の今谷広人交通課

15

橿　原　地　域 日時：令和４年９月30日㈮　午後５時～
場所：橿原警察署前　交差点付近

▲乾浩之支部長



飲酒運転根絶は
　　　　やればできる

　桜井警察署の永田健史署長は
「横断歩行者妨害や速度違反を
取り締まり、啓発活動を続ける
ことで、１件でも事故を減らし
ていきたい」あいさつしました。
桜井高校の家庭科クラブ生徒に
よる、啓発品の箸袋の贈呈、ト
ラック協会からの啓発品の紹介
などの後、奈良県交通安全協会
桜井支部協会青年部が交通安全
宣言をし、啓発活動を実施。桜
井支部員らは横断幕やのぼり旗

　桜井地域（森本禎男支部長） 
は、国道169号の箸中南交差点
周辺で奈良県交通安全協会桜井
支部協会と桜井警察署と合同で
啓発活動を行いました。冒頭、
松井正剛桜井市長があいさつ。
「飲酒運転は自分をコントロー
ルできない人が引き起こすも
の。みんなで一丸となって絶対
に飲酒運転をさせないという気
持ちを示すことが大事」と述べ
ました。

を持って交差点周辺で交通安全
の呼びかけを行いました。
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桜　井　地　域 日時：令和４年９月30日㈮　午後４時～
場所：国道１６９号�箸中南交差点周辺

▲ 桜井市のマスコットキャラクター「ひみこちゃん」と奈良
県警の「ナポくん」、「アップリケ戦隊！奈良まもり隊」も、
古代衣装で啓発

▲松井正剛 桜井市長

▲左から桜井支部の辻 莅貤、森本禎男支部長、東野博文、東野靖人の各氏



交通安全の意識を
　　　　高める機会に

るように、全体的に交通安全へ
の意識を高めていくことが大切
です。啓発活動を通して、支部
としても、協会員の一人として
も実践していきたいと思いま
す」とあいさつ。
　また、支部員の青山瑞穂さん
は、「歩行者や自転車に乗った
方々を中心に声をお掛けして。
安全な交通を呼び掛けていま
す。歩行者側とドライバー側が
こうして直接やりとりできるの

　秋らしい青空の広がったこの
日、JR郡山駅周辺で郡山地域
（中秀夫支部長）は啓発活動を
実施しました。JR郡山駅の東
口、西口、改札前の３か所に手
際よく分かれて、通勤・通学中
などの皆さんへの声がけを行い
ました。
　中秀夫支部長は、「高齢者や
子どもの事故防止について、と
くに訴えかけたいと思います。
悲惨な事故が一件でも少なくな

は貴重な機会なので、これから
も大切にしていきたいです」と
話し、通行者一人ひとりに交通
安全の呼び掛けをしました。
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郡　山　地　域 日時：令和４年９月26日㈪　午前７時～
場所：JR郡山駅周辺



京都府警と
　　連携して啓発活動

啓発活動

交通安全決起大会

向上を図っていきたい」とあい
さつ。京都府警からは「ポリス
みやこ」や「ポリスまろん」と
いったキャラクターもかけつ
け、奈良県警の「ナポくん」「ナ
ピちゃん」らと、交差点脇でア
ピールしていました。閉会式で
京都府木津警察署の松田直樹交
通課長が「京都府と生駒市、奈
良市が隣接する結節点で、この
ような啓発活動でできるのは大
変ありがたいこと」と述べてい
ました。

　奈良地域（塚本哲夫支部長）
は９月27日、生駒市、奈良市と
京都府にも隣接する国道163号
鹿畑町交差点付近で３警察署と
交通対策協議会との合同で啓発
活動を行いました。活動には多
田薫支部役員ら６人が参加。開
会式では川本勝実生駒警察署長
があいさつ。「国道163号は西は
大阪市内から東は三重県の津ま
でを走る主要道路。大きな車も
通り、事故も発生している。こ
の活動を通して交通安全意識の

　奈良地域は９月21日に学園前
ホールで行われた「交通安全市
民決起大会」に参加した他、23
日に生駒市のたけまるホールで
催された啓発活動にも加わって
います。

18

▲左からポリスまろん、ポリスみやこ、ナポくん、ナピちゃん

▲あいさつする川本勝実生駒署長

奈 良 地 域
「秋の交通安全市民決起大会」
日時：9月21日㈬　午後１時30分～　場所：学園前ホール
生駒署
日時：9月23日㈮　午後１時30分～　場所：たけまるホール（生駒市北新町）
奈良西署　生駒警察署　木津警察署
日時：9月27日㈫　午後２時30分～　場所：国道163号　鹿畑町交差点付近
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飲酒運転の根絶を目指して
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　　2022 年８月 　単純集計表 地区：近畿／県（沖縄除）　：全県

スタンド平均 ローリー平均 カード平均

124.13 109.49 119.18

　　2022 年８月 　元売別集計表 地区：近畿／県（沖縄除）　：全県　

元売名 スタンド平均 ローリー平均 カード平均

ENEOS 122.63 108.88 119.03

出光昭和シェル 109.84 114.20

キグナス 106.70

コスモ 113.15 109.20 116.05

その他 130.75 110.35 122.35

　　2022 年８月 　月間購入量別集計表 地区：近畿／県（沖縄除）　：全県　

月間購入量 スタンド平均 ローリー平均 カード平均

30キロリットル未満 125.29 109.83 119.44

30～50キロリットル未満 114.90 109.37 114.80

50～100キロリットル未満 107.77

100キロリットル以上 108.30

　　2022 年８月 　支払期限別集計表 地区：近畿／県（沖縄除）　：全県　

支払期限 スタンド平均 ローリー平均 カード平均

30日未満 121.67 109.63 118.40

30～60日未満 125.37 109.07 119.28

60日以上 111.55

　　軽油価格推移表 地区：近畿／県（沖縄除）　：全県　

スタンド平均 ローリー平均 カード平均

2022年４月 132.12 113.89 124.19

2022年５月 124.21 110.24 120.28

2022年６月 133.11 114.28 121.28

2022年７月 125.62 110.97 120.43

2022年８月 124.13 109.49 119.18

※消費税抜きの価格となります。

令和４年９月26日現在

（公社）全日本トラック協会

軽油価格調査集計表（2022年８月）



（別紙１） 

掲載例文（１）

掲載例文（２）

奈良労働局からのお知らせ

月は「労働保険未手続事業一掃強化期間」です。

１人でも労働者（パート、アルバイトを含む）を雇った場合、事業主は、労働保険（労災保険・雇

用保険）に加入する必要があります。 
労災保険は、労働者が業務上の事由または通勤が原因で負傷した場合、病気になった場合、あるい

は不幸にも死亡された場合に被災労働者や遺族の方に必要な保険給付を行っています。

雇用保険は、失業した場合や雇用の継続が困難となる場合等に対して保険給付や事業主助成な

どを行っています。

事業主の方は、従業員の方が安心して働けるよう、忘れず加入手続きを行ってください。

電子申請なら２４時間、３６５日いつでもＯＫ！口座振替納付も便利

★お問合せ先★ 労働基準監督署

公共職業安定所 ハローワーク

奈良労働局 総務部 労働保険徴収室 
  電話：０７４２－３２－０２０３ 

奈良労働局からのお知らせ

月は「労働保険未手続事業一掃強化期間」です。

１人でも労働者（パート、アルバイトも含まれます）を雇った場合、事業主は、労働保険（労災保

険・雇用保険）に加入する必要があります。 
事業主の方は、従業員の方が安心して働けるよう、忘れず加入手続きを行ってください。

電子申請なら２４時間、３６５日いつでもＯＫ！口座振替納付も便利

★お問合せ先★ 労働基準監督署

公共職業安定所 ハローワーク

奈良労働局 総務部 労働保険徴収室

電話：０７４２－３２－０２０３ 
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今年度の事故防止標語等入選作品のご紹介 
今年度の交協連（全国トラック交通共済協同組合連合会：近畿共済など全国１５のトラック共済の連合

組織）主催の「事故防止に関する標語・体験記・児童画」の募集につきましては、多数の組合員従業員、

ご家族の皆様からご応募をいただき、誠にありがとうございました。 
応募作品の選考は、去る 月 日に行われた交協連事故防止正副委員長会議において、入選作品が決

定しました。その結果、当組合からの応募作品のうち下記の方々の作品が見事に入選されました。（敬称略） 

標語の部 優秀賞 トラックに 荷物と責任 積んでます    ㈱三交流通 池内 隆

佳作 まあいいか 小さな油断が 招く事故   ㈱フジライン 斎藤 孝幸

佳作 上げた手に 目線を合わせて 一旦停止  ㈱ワイエー物流 木村 和子

佳作  スマホ見た 一瞬が一生 後悔に     ㈱ワイエー物流 横山 桂子

体験記の部 優秀賞 焦る心に潜むもの                 新運輸㈱ 山田 拓

児童画の部 高学年の部 最優秀賞 運転するなら飲まないで 江南工業㈱ 南 里奈 ４年生

幼児の部 最優秀賞 笑顔 越野運送㈱ 横田 莉歩 ５歳

幼児の部 優秀賞 パパがんばって 越野運送㈱ 宮村 茉奈 ５歳

低学年の部 優秀賞 今日も無事故で行ってきます‼ 越野運送㈱ 塩見 丈太朗 ３年生

 

標語の部 入選作品(最優秀賞・優秀賞) 

最優秀賞 運転中 手にした凶器 スマートフォン （中部）アイチ物流㈱  伊藤 光顕 
優秀賞 広く持つ 視野と心と 車間距離 （北海道）美幌貨物自動車㈱ 嵯峨 杏奈 
優秀賞 バック時に 止まって降りて 再確認 （新潟）トナン輸送㈱新潟営業所 石山 博 
優秀賞 近道より 安全運ぶ プロ意識 （新潟）三海運輸㈱ 五月女 奈緒美 
優秀賞 まだ行ける 危険な判断 交差点  （関東）㈱ＮＴＳロジ  清水 なをみ 
優秀賞 伸ばしてね！ 車間距離と 無事故歴 （三重）㈱水谷運輸倉庫 平賀 高宏 
優秀賞 スピードは 視界も心も 狭ばめます （兵庫) 金田運輸㈱   東山 均 
優秀賞 止まる見る 待つ習慣で 事故防止 （中国）広島鉄道荷物㈱  折口 昭義 
優秀賞 無事帰る 家族の笑顔が 待っている   （中国）昭和陸運㈱  荒井 博匡 
優秀賞 交差点 潜む危険を 再確認 （四国）志満や運送㈱       松浦 慶（家族） 
優秀賞 慣れた道 毎日違う 危険あり （南九州）都城ダイキュー運輸㈱ 今宮 裕太郎 

近畿共済は、組合員のみなさまと一体となって事故防止に努力しています

近 畿 共 済 の自 動 車 共 済 ･自 賠 責 共 済 をご利 用 ください

ご契約のお問い合わせ・お申し込みは、奈良事務所 ０７４３―５９－１７０１まで
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近畿交通共済からのお知らせ



近 畿 共 済 安 全 通 信

体
調
管
理で

き
て
い
ま
す
か
？

朝晩は肌寒く、日中の寒暖差も大きくなってきました。季節の変わり目は体調を崩しや
すく、体調管理にはいつも以上に注意が必要です。
十分な睡眠・バランスの良い食事・適度な運動を心がけて、体調を整えましょう。

夕 暮 れ 時 の 事 故 防 止

★夕暮れ時の危険と安全運転のポイント
①他車（者）の安全行動に期待せず、危険行動に対処できる
構えを持って運転する。
②見落としや発見遅れが生じやすい…と自覚し、入念に安全を
確認する。

夕暮れ時は、昼間にはない特有の危険が潜在しています。
昼間事故に比べ死亡事故になる確率が２倍以上高いと言われています。
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10

トラック後退時での労働災害の多くが、トラックの後方にいた被災者が
トラックの後退に気付かなかったために発生していました。
気付かなかった理由としては、近隣からの苦情により後退警告音（ブザー）の音量を下げていた、
本来は後退禁止だった、バックモニターを使用していなかった――等が挙げられます。

5

事
１
例

事
２
例

トラックの後退誘導時に
トラックと電柱に挟まれる（死亡災害）

トラックの荷役作業指示中に
後退してきた別のトラックに接触（死亡災害）

　被災者（運転手助手）は、路地で引
越トラックの後退誘導を行っていた
ところ、トラックと電柱の間に挟まれ
ました。当該トラックにはバックモニ
ターが装備されていましたが、被災者
が目視できなかったにもかかわらず、
運転手は事故発生当時バックモニター
を使用していませんでした。

　被災者はトラックＡの運転手に対
して荷役作業の指示を行っていまし
た。そこに別のトラックＢが給油のた
めに、本来は禁止されている後退で移
動してきました。トラックＢの運転手
は被災者に気付かずに後退を続けた
ために、被災者はトラックＢと接触し
ました。なお、事故が発生したのは夕
方で、薄暗い状態でした。

トラック後退時
における
死亡災害

％5.3
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重大な労働災害を防ぐためには



11

▶労働災害を防ぐためのポイント！

対 策 後退誘導のルールを定めるとともに、トラックを後退させるのは
後方の状況確認ができる場合のみに限定しましょう

トラック後退時の事故の多くが、後方の確認が不十分だったために発生し
ています。様々な安全対策を行い、後方の確認を十分行った上で後退させ
るようにしましょう。

 トラック後退時には、周辺への第三者の立ち入
り制限を定め、遵守させましょう

 後退誘導担当者を配置しましょう。また、運転
手は誘導担当者が目視できる状態で後退を行
い、声や笛などの音声のみで後退の可否を判断
しないようにしましょう

 トラック同士が接触するおそれのある場合は、複
数台のトラック誘導を行わないようにしましょう

 原則として、後退警告音の音量は下げないようにし
ましょう。やむを得ず下げる場合は、バックモニター
等その他の安全対策を併用しましょう

その他、事業者・作業者は次のような対策を講じましょう

12 ページの
「 対策例 2 後退時編 」も
ご覧ください。

Check 2

ひ と こ と
アドバイス
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「適正化事業・巡回指導報告書」 

奈良県貨物自動車運送適正化事業実施機関 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

令和４年９月実施結果  

調査事項 調査件数 指導件数 指導率 
 

Ⅰ.事業計画等 

 １．主たる事務所及び営業所の名称、位置に変更はないか。 13 0 0%  
 ２．営業所に配置する事業用自動車の種別及び数に変更はないか。 13 0 0%  
 ３．自動車車庫の位置及び収容能力に変更はないか。 13 0 0%  
 ４．乗務員の休憩・睡眠施設の位置、収容能力は適正か。 13 0 0%  
 ５．乗務員の休憩・睡眠施設の保守、管理は適正か。 13 0 0%  
 ６．届出事項に変更はないか。（役員・社員、特定貨物に係る荷主の名称変更等） 10 0 0%  
 ７．自家用貨物自動車の違法な営業類似行為（白トラの利用等）はないか。 13 0 0%  
 ８．名義貸し、事業の貸渡し等はないか。 13 0 0%  

Ⅱ.帳簿類の整
備、報告等 

 １．事故記録が適正に記録され、保存されているか。 5 0 0%  
 ２．自動車事故報告書を提出しているか。 0 0 － %  
 ３．運転者台帳及び従業員台帳が適正に記入等され、保存されているか。 13 0 0%  
 ４．車両台帳が整備され、適正に記入等されているか。 13 0 0%  
 ５．事業報告書及び事業実績報告書を提出しているか。（本社巡回に限る） 10 3 30.0% ③ 

Ⅲ.運行管理等 

 １．運行管理規程が定められているか。 13 0 0%  
○ ２．運行管理者が選任され、届出されているか。 12 0 0%  
 ３．運行管理者に所定の研修を受けさせているか。 12 2 16.7% ④ 
 ４．事業計画に従い、必要な員数の運転者を確保しているか。 13 0 0%  

○ ５．過労防止を配慮し、適正に管理されているか。 13 4 30.8% ② 
 ６．過積載による運送を行っていないか。                         ☆ 13 0 0%  

○ ７．点呼の実施及びその記録、保存は適正か。 13 2 15.4% ⑤ 
 ８．乗務等の記録（運転日報）の作成・保存は適正か。 13 0 0%  
 ９．運行記録計による記録及びその保存･活用は適正か。            ☆ 13 0 0%  
 10．運行指示書の作成、指示、携行、保存は適正か。 7 3 42.9% ① 

○ 11．乗務員に対する輸送の安全確保に必要な指導監督を行っているか。 13 1 7.7%  
○ 12．特定の乗務員に対して特別な指導を行っているか。 7 1 14.3%  
○ 13．特定の乗務員に対して適性診断を受けさせているか。 7 1 14.3%  

Ⅳ.車両管理等 

 １．整備管理規程の制定及び整備管理業務がなされているか。 13 0 0%  
○ ２．整備管理者が選任され、届出されているか。 13 0 0%  
 ３．整備管理者に所定の研修を受けさせているか。 11 1 9.1%  
 ４．日常点検基準を作成し、これに基づき点検を適正に行っているか。 13 0 0.0%  

○ ５．定期点検及びその保存がされているか。 13 1 7.7%  

Ⅴ.労基法等 

 １．就業規則が制定され、届出されているか。 7 1 14.3%  
 ２．３６協定が締結され、届出されているか。 13 0 0%  
 ３．労働時間、休日労働について違法性はないか。（運転時間を除く） 13 1 7.7%  

○ ４．所要の健康診断を実施し、その記録・保存が適正にされているか。 13 2 15.4% ⑤ 

Ⅵ.法定福利 
 １．労災保険・雇用保険に加入しているか。 13 2 15.4% ⑤ 
 ２．健康保険・厚生年金保険に加入しているか。 13 2 15.4% ⑤ 

Ⅶ.運輸安全 
マネジメント 

 １．運輸安全マネジメントの実施は適正か。 13 1 7.7%  

指 導 件 数 合 計 439 28 6.4% 

（注）○…重点指導項目 ☆…霊柩は項目から除外  
 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ その他 合計 

通常 ６ 件 ３ 件 ４  件 件 件 件 １３ 件 
新規参入    件 件 件 件 件 件 件 
新規(他) 件 件 件 件 件 件 件 
特別(労) 件 件 件 件 件 件 件 

特別(他) 件 件 件 件 件 件 件 
総合 ６ 件 ３ 件 ４ 件 件 件 件 １３ 件 

（ ）は会員外の件数です 

令和４年９月実施状況 

計画件数 実施件数 

１６件 １３件 

 

実施件数合計 

８９件 

令 和 ４ 年 度 月 別 実 施 件 数 
実施月 件 数 実施月 件 数 実施月 件 数 
４月 １４件 ８月 １６件 １２月 件 
５月 １４件 ９月 １３件 １月 件 
６月 １７件 １０月 件 ２月 件 
７月 １５件 １１月 件 ３月 件 
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適正化事業・巡回指導報告書



Ｋ Ｉ Ｔ 事 業 の 案 内
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　　　キット　　　　　K　　・　　I　　・　　T

品質と信頼で未来につなぐ

求荷求車ネットワーク「ＷｅｂＫＩＴ２＋」

　      　       　強力な経営支援ツールです！
がお応えします！！

  安定的な輸送力の確保のために

　　　　　　　・大事なお客様からの急な輸送オーダー対応

　　　　　　　・ネットワーク会員同士で輸送力を相互補完

  安心のネットワーク取引のために

　　　　　　　　　　・明確な運賃　　　　　　
　　　　　　　　　　・回収不安なし

  輸送効率化のために
　　　　　　　・配車業務のシステム化
　　　　　　　・配車担当者のスキル向上
　　　　　　　・書面化による輸送トラブル解消

  輸送効率化のために
　　　　　　　　　　・閑散期の荷物確保と繁忙期の車両確保
　　　　　　　　　　・帰り荷確保(実車率アップ）
　　　　　　　　　　・余分スペースの積み合わせ（積載率アップ）

＊＊運賃の集金は組合精算ですので安心です＊＊

＊運賃の支払いは４５日サイトです。 ＊軽油・尿素の支払いは５０日サイトです。

☆輸送 ☆軽油販売
　　運賃＜実例＞ エネクスフリート　軽油価格

　　　◎大阪（茨木市）　→　埼玉（深谷市）　　大型車 8月 9月
　　　　　運賃　　８５，０００円（税抜き） 116円 117円
　　　◎大阪（住之江区）　→　愛知（安城市）　 ４トン車
　　　　　運賃　　４３，０００円（税抜き）

☆尿素販売
　　 アドブルー　　１L＝８６円（令和４年７月現在）

お問い合わせ

　Kyodo　Information　of　Transport　

Ｋ　Ｉ　Ｔ（協同・情報・輸送）　事　業　の　ご案内

今後厳しさを増す中小トラック
旧来型の経営体質

運送事業者を取り巻く環境

令和4年
軽油

ＷｅｂＫＩＴ２＋

〒６３９－１１０３　奈良県大和郡山市美濃庄町１７０－１５
ＴＥＬ　０７４３－５８－６０８０　　FAX　 ０７４３－５８－６０８１

奈良県キット事業協同組合

（単価は日本貨物運送事業協同組合連合会

（日貨協連）の全国統一価格です。）

 
深刻化する  
 
ドライバー不足 

 
働き方改革で 
 
労働時間を短縮 

紹介業者 （水屋）     

              への依存 

 
協力会社、
 
自社営業の限界 

取引・事業の拡大 

  生産性の向上 

 
導入効果 

 
導入効果 

 
導入効果 

 
導入効果 



トラック協会・陸災防奈良県支部

11月の行事(予定)表
日 曜 時　　間 行　　　　　事 場　　所

２ 水 1３：３0 ～ グリーン経営研修会 奈良県トラック会館

７ 月 10：00 ～ 法令遵守セミナー（奈良県警察、奈良労働局、奈良運輸支局） 奈良県トラック会館

７ 月 1３：３0 ～ 法令遵守セミナー（奈良県警察、奈良労働局、奈良運輸支局） 奈良県トラック会館

1２ 土 ９：00 ～ フォークリフト運転技能講習会【学科２日間】 奈良県トラック会館

1３ 日 ９：00 ～ フォークリフト運転技能講習会【学科４日間】 奈良県トラック会館

1６ 水 11：00 ～ 奈良県過積載防止対策連絡会議 啓発活動（～13：00） 針トラックステーション

1８ 金 10：00 ～ 第３回働き方改革セミナー 奈良県トラック会館

1８ 金 14：00 ～ 環境キャンペーン広報活動 近鉄郡山駅前周辺

1９ 土 ８：３0 ～ フォークリフト運転技能講習会【実技２日間】 奈良県トラック会館

２0 日 ９：00 ～ フォークリフト運転技能講習会【実技４日間】 奈良県トラック会館

２２ 火 1３：３0 ～ 健康管理セミナー 奈良県トラック会館

２５ 金 1３：３0 ～ ロールボックスパレット及びテールゲートリフター等による荷役作業安全講習会 奈良県トラック会館

２６ 土 ８：３0 ～ フォークリフト運転技能講習会【実技４日間】 奈良県トラック会館

２７ 日 ８：３0 ～ フォークリフト運転技能講習会【実技４日間】 奈良県トラック会館

２９ 火 1３：３0 ～ 省エネ運転講習会（～15：00） 奈良県トラック会館

12月の行事(予定)表
日 曜 時　　間 行　　　　　事 場　　所

２ 金 1３：３0 ～ プラン2025目標達成セミナー 奈良県トラック会館

６ 火 14：00 ～ 第２回適正化実施対策委員会 奈良県トラック会館

1３ 火 第４回働き方改革セミナー 奈良県トラック会館
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ト ラ ッ ク の 構 造 上 の 特 性
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「資料提供　公益財団法人 交通事故総合分析センター」

（一般貨物）路地から走行してきた中学生自転車と普通乗用車の事故

事業用自動車事故事例 №87



　

２

３ 奈良マラソン２０２２の開催について

１ 県内の交通事故発生状況

（データは概数）

（データは概数）

・県内の事業用貨物自動車が関係する交通事故死者数は、３人（前年同期比±０人）です。
・県内の事業用貨物自動車が関係する交通事故は、前年同期比で物損事故が増加しています。

県内の事業用貨物自動車が関係する交通事故発生状況

奈 良 県 警 察 本 部 か ら

１２月１１日（日）は奈良マラソン２０２２が開催される

奈良マラソン当日は奈良市内及び天理市内のマラソンコース及び周辺道

路において交通規制が実施されます。

詳しい情報は奈良マラソン公式WEBサイトをご確認ください。

予定となっています。

交通規制へのご理解とご協力を賜りますようお願いいたします。

件 件 件

件 件 件

死者数 人 人 人

負傷者数 人 人 人

件 件 件

総件数

物損事故件数

区　　分

人身事故件数

令和3年 増減数令和4年

１０月１５日現在

１０月1５日現在

件 件 件 １日に約 件

件 件 件 １日に 件

死者数 人 人 人 約１３日に 人

負傷者数 人 人 人 １日に約 人

件 件 件 １日に約 件

令和４年 増減数 備　　考令和３年

物損事故件数

区　　分

人身事故件数

総件数

ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｎａｒａ－ｍａｒａｔｈｏｎ．ｊｐ／
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奈良県警察本部からのお知らせ



日時：令和４年10月４日㈫ 午前10時～
場所：奈良県トラック会館

奈良県広域消防組合　消防本部 来訪

　奈良県広域消防組合消防本部 丸本千彰 消防司令長が来訪し、トラックによる火災事故の状況等につい

て説明がありました。
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▲右から丸本千彰 消防司令長、法花智伸 消防司令補
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奈良県警察本部から
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ら



　10月９日の「トラックの日」
を前に、公益社団法人奈良県ト
ラック協会（塚本哲夫会長）は
トラック輸送の役割と重要性を
広く県民などにアピールするた
め、広報、啓発活動を奈良警察
署（山野勝彦署長）の協力のも
と実施しました。冒頭、奈良警
察署の山野署長が「交通安全啓
発活動は交通安全意識の向上に

と声をかけながら、啓発品を手
渡していました。協会では「横
断前にはしっかりと左右の安全
を確認し横断しましょう」の標
語入りタオルやマスク、吉野杉
「箸」などの啓発品を赤膚焼の
写真をデザインした紙袋に入れ
て400個用意。受けとった方か
らは笑顔がこぼれていました。

事故防止はひとつひとつの積み重ね

絶好の機会」とあいさつ。塚
本会長はトラックの日の説明
のあと「グリーンナンバーの
重要な役割をPRする良い機会、
事故防止は一つひとつの積み 
重ね。１件でも事故が減らせる
よう啓発活動を」と述べました。
活動には正副会長、広報委員会
が参加。行基広場を行き来する
ひとに「交通安全にご協力を」

日時：令和４年９月24日㈯ 午前10時～
場所：近鉄奈良駅前 行基広場　　参加者：９名

「 ト ラ ッ ク の 日 」 Ｐ Ｒ 活 動

▲山野勝彦署長 ▲塚本哲夫会長
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